Liebe Patienten!

Ambulante Eingriffe haben gegeniiber stationaren
Aufenthalten im Krankenhaus den Vorteil, dass sie
bei uns immer vom selben Arzt und den selben
Mitarbeitern operiert bzw. betreut werden.

Wir kennen ihre Vorgeschichte. AuBerdem kénnen
sie bereits nach wenigen Stunden nach Hause in
ihre gewohnte Umgebung entlassen werden, und
natirlich bin ich auch zur Nachsorge fiir sie da.

Die ambulanten Operationen werden in meiner
Ordination durchgefiihrt. Bitte vereinbaren Sie
bei Interesse ein Informationsgesprach.

Die Non-Scalpel Vasektomie und Circumcision
werden in meiner Ordination durchgefiihrt.

Vereinbaren Sie ein Informationsgesprach.

Dr. Mehrdad Davoudi

Facharzt fuir Urologie und Andrologie

Ottakringerstrasse 151/1/3 - 1160 Wien
Tel.01/486 24 21 - Fax DW 4

Ordinationszeiten: Mo 8-11 Uhr
Di 7-10und 14-18 Uhr
Mi  9-12und 15-19 Uhr
Do 14-17 Uhr
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lhr Urologe informiert:

AMBULANTE
OPERATIONEN



Vorhautumschneidung (Circumcision)

Fiir eine Beschneidung (Circumcision)
gibt es zahlreiche Griinde:

— Religion
die rituelle Beschneidung mannliche Nachkommen gilt
als einer der dltesten operativen Eingriffe.

= Hygiene
ein deutlicher Vorteil eines beschnittenen Penis ist die
einfachere und bessere Hygiene.

— Gesundheit

ohne Vorhaut kénnen sich keine Harnriickstdnde oder
Zersetzungsprodukte ansammeln, die Entziindung oder
langfristig sogar Krebs verursachen kénnten.

= Sexualitdt

durch die freiliegende Eichel berichten beschnittene
Méanner von einem intensiveren Erleben des Geschlechts-
verkehrs.

== Medizinische Griinde
bei Vorhautverengung (Phimose) und rez. Entziindung
der Eichel (Balanitis) ist eine Circumcision anzuraten.

Eine Vorhautbeschneidung ist in jedem Alter moglich.
Die Operation selber dauert nicht langer als 30 Minuten.
Die Heilung verlduft im Allgemeinen ohne
Komplikationen.

PATIENTENINFORMAT

Sterilisation (Vasektomie)

NON-SCALPEL-VASEKTOMIE
Die moderne Sterilisation des Mannes

Die operative Unterbrechung der Samenleiter
(Sterilisation) ist die sicherste Methode um
dauerhafte Unfruchtbarkeit zu erzielen.

Bei abgeschlossener Familienplanung, also wenn

mit Sicherheit kein Kinderwunsch mehr besteht und Sie
alter als 25 Jahre sind oder eine weitere Schwangerschaft
und Geburt ihre Partnerin in grof3e gesundheitliche Ge-
fahr bringen wiirde, ist die Vasektomie sinnvoll.

Wie wird der Eingriff durchgefiihrt?

Der Eingriff wird nach Verabreichung einer Entspan-
nungsspritze in Ortlicher Betdubung durchgefiihrt
und dauert ca. 40 Minuten. Es wird links und rechts am
Hodensack eine Haut6ffnung von ca. 1 cm mit einer
speziellen Klemme geschaffen und tiber diesen
Zugang werden Teilstlicke der Samenleiter entfernt.

Die Samenleiterenden werden unterbunden und mit
umgebogenen Enden verndht, damit soll verhindert
werden, dass die Enden wieder zusammenwachsen.
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Was ist zu Beachten,
wenn sie zur Sterilisation kommen:

Sie kdnnen wie gewohnt essen und trinken. Rasieren Sie
das Operationsgebiet am Vortag. Bis zu 12 Stunden nach
dem Eingriff sollten Sie kein KFZ lenken, keine gefahrliche
Arbeitsmaschinen bedienen und keine wichtigen Ent-
scheidungen treffen missen, da Sie vor dem Eingriff eine
Entspannungsspritze erhalten. Planen Sie eine kdrperliche
Schonung fiir 3-4 Tage ein. Schwere korperliche Tatigkeit
und Sport sollten Sie fiir eine Woche meiden.

Was ist zu Beachten wenn sie vom Eingriff nach Hause
gehen:

Duschen kdnnen sie am nédchsten Tag, baden erst nach
einer Woche. Sexualverkehr ist nach einer Woche méglich.
Die Hautnahte brauchen nicht entfernt werden, sie fallen
ca. nach 2 Wochen von selbst ab. 1. Kontrolle nach 3-5
Tagen, Spermiogramm-Kontrolle nach 3 und 6 Monaten.

Bei starken, anhaltenden Schmerzen, starker Schwellung,
Blutaustritt, Verfarbung des Hodensackes und Temperatur-
erhéhung kontaktieren Sie mich umgehend oder suchen
Sie die nachste Urologische Fachabteilung auf.




